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Lycée professionnel de l'Yser - Wormhout (59)

bac pro accompagnement, soins et services à la personne (ASSP)

• LV1 : Anglais

Type de formation : bac pro
Nature du diplôme : Diplôme national ou diplôme d'État
Niveau d'entrée minimum : 3E
Niveau de sortie : bac ou équivalent
Niveau européen de certification : niveau 4 (bac ou équivalent)
Modalités : temps plein
Mode d'enseignement : cours en présentiel
Durée : 3 ans

Lieu de formation
Lycée professionnel de l'Yser

18 bis route d'Esquelbecq
BP 31
59726 Wormhout Cedex

https://www.lpyser.fr/

Statut : public (Ministère chargé de l'Éducation nationale)

Caractéristiques de l'établissement

• campus des métiers et des qualifications autonomie, longévité et santé (mention excellence)
• campus des métiers et des qualifications 135 BPM (mention excellence)
• génération 2024

Hébergement

Sans hébergement
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Accessibilité

ascenseur

Objectifs de la formation

Ce bac professionnel forme principalement à l'accompagnement d'adultes non autonomes (personnes 
âgées ou en situation de handicap) dans les actes de la vie quotidienne, au sein d'établissements sanitaires 
et sociaux ou à domicile.

L'élève apprend à dispenser des soins d’hygiène et de confort (toilette, habillage, accompagnement à la 
mobilité), à servir les repas et collations, à entretenir les espaces de vie. Il est sensibilisé à surveiller l’état 
de santé d’une personne en cas de signes cliniques ou de douleur, et à l’aider à prendre ses médicaments. 
Il acquiert les compétences nécessaires pour concevoir et mettre en œuvre des actions d’éducation 
à la santé en fonction des besoins qu’il aura préalablement identifiés. Il est formé à l’utilisation de la 
domotique et des outils numériques. Les enseignements dédiés au travail et à la communication en équipe 
pluriprofessionnelle le préparent à s’adapter à différents contextes de travail. Il sera, par exemple, capable 
de mener des activités de gestion ou de coordonner une équipe de bionettoyage.

Dans certains établissements, les élèves peuvent s’inscrire, dès la 2de, à l’unité professionnelle facultative 
"secteur sportif" : ils doivent, dans ce cas, réaliser un stage de 6 semaines au minimum dans une structure 
sportive. Les bacheliers titulaires de cette unité facultative obtiendront automatiquement certaines unités 
capitalisables des BPJEPS (brevets professionnels de la jeunesse, de l’éducation populaire et du sport).

Admission

Ce bac pro se prépare en 3 ans après la classe de 3e. Les élèves titulaires de certains CAP du secteur sanitaire 
et social peuvent le préparer en 2 ans sous certaines conditions.

La PFMP (période de formation en milieu professionnel), obligatoire pour l’examen, dure 20 semaines, 
réparties sur les 3 ans de formation (pour les élèves hors apprentissage).

Procédure d'admission

• en 1re année avec 3E

• en 2e année avec CAP ou équivalent

Exemples de formations requises
• CAP accompagnant éducatif petite enfance
• CAP agent accompagnant au grand âge

2 / 5



Programme

Le programme comprend des enseignements généraux, des enseignements professionnels et des heures 
dédiées aux projets et aux choix de parcours et d'orientation.
En fin de terminale professionnelle, un parcours différencié est proposé pour préparer soit une insertion 
professionnelle, soit une poursuite d'études dans l'enseignement supérieur.

Enseignements généraux#:#français, histoire-géographie et EMC (enseignement moral et civique), 
mathématiques, arts appliqués et culture artistique, LVA (langue vivante A), EPS (éducation physique et 
sportive), et au choix économie-gestion ou physique-chimie.

Enseignements professionnels#:

• Accompagnement de la personne dans une approche globale et individualisée : suivi individualisé, 
conduite d'activités, communication professionnelle, politique de santé publique, maintien à domicile, 
  bientraitance, relation à la personne aidée

• Intervention auprès de la personne lors des soins d'hygiène, de confort et de sécurité, dans les 
activités de la vie quotidienne : hygiène, techniques d'entretien et de nettoyage, service des repas et 
des collations, techniques de soins d'hygiène et de confort (toilette, habillage, accompagnement à la 
mobilité), surveillance de l'état de santé de la personne (signes cliniques, douleur, aide à la prise de 
médicaments)

• Travail et communication en équipe pluriprofessionnelle : santé au travail-ergonomie, coordination 
d'une équipe de bionettoyage, contexte et obligations professionnelles dans le secteur sanitaire et 
médicosocial, qualité, travail en équipe, communication

• Réalisation d'actions d'éducation à la santé : analyse des besoins, conception et mise en œuvre de ces 
actions

• Prévention-santé-environnement
• Réalisation d'un projet
• Enseignements professionnels en co-intervention en français et en mathématiques-sciences (uniquement 

en classes de 2de et de 1re)

La PFMP (période de formation en milieu professionnel), obligatoire pour l’examen, dure 20 semaines, 
réparties sur les 3 ans de formation (pour les élèves hors apprentissage).
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Poursuite / Et après

Le bac pro a pour objectif l'insertion professionnelle mais, avec un très bon dossier ou une mention à 
l'examen, une poursuite d'études est envisageable en BTS. Les bacheliers professionnels peuvent également 
intégrer certaines formations sociales ou paramédicales. Ils disposent notamment de dispenses de 
formation, de conditions d'accès spécifiques et d'un pourcentage de places réservées dans les formations 
préparant aux diplômes d'État d'aide-soignant/aide-soignante et d'auxiliaire de puériculture.

Poursuite d'études possibles :
• BTS diététique et nutrition
• BTS économie sociale et familiale
• BTS services et prestations des secteurs sanitaire et social
• diplôme d'État d'aide-soignant
• diplôme d'État d'auxiliaire de puériculture
• diplôme d'État de moniteur éducateur
• FCIL secrétariat médical

Insertion professionnelle :

Le bachelier peut travailler au sein d’établissements sanitaires et sociaux ou auprès de services de soins et 
d’aide à domicile.

Exemples de métiers :
• accompagnant/e éducatif/ive et social/e
• brancardier/ère

Contacts

 03 28 65 63 94

 ce.0595856v@ac-lille.fr

Codifications - Référentiels - URL
Code scolarité : 40033007

Référentiel : https://eduscol.education.fr/referentiels-professionnels/bac_pro_ASSP.html

Lien Certif info : https://www.intercariforef.org/formations/certification-113050.html

Lien RNCP : https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37231/

Indexation Onisep : travail social

Identifiant Onisep : AF.27186

Code UAI établissement : 0595856V

Siret établissement : 19595856600018

Annuaire des entreprises : https://annuaire-entreprises.data.gouv.fr/etablissement/19595856600018
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Formations de l'établissement
• bac pro animation-enfance et personnes âgées
• BTS services et prestations des secteurs sanitaire et social
• CAP accompagnant éducatif petite enfance
• CAP agent accompagnant au grand âge
• CAP production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)
• CS (ex MC) aide à domicile
• CS (ex MC) animation-gestion de projets dans le secteur sportif
• CS (ex MC) encadrement secteur sportif option activités aquatiques et de la natation
• CS (ex MC) encadrement secteur sportif option activités de la forme - haltérophilie, musculation
• CS (ex MC) encadrement secteur sportif option activités physiques pour tous
• diplôme d'État d'aide-soignant

Dispositifs de l'établissement
• classe de 3e prépa-métiers
• section européenne de lycée professionnel
• section sportive de lycée
• unité localisée pour l'inclusion scolaire en lycée
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